
DIRIGIDO A

OBJETIVO

CONTENIDO

CURSO DE RESCATE
VERTICAL NIVEL 2

Personal involucrado en tareas de rescate ver-
�cal a nivel industrial o urbano, pertenecien-
tes a organismos de socorro, brigadas de 
primera respuesta empresariales, encargados 
de seguridad industrial y salud ocupacional, y 
aquellos que controlen o supervisen trabajos 
en alturas.

• Profundizar en los par�cipantes los conoci-
mientos y mejorar su competencia en las dife-
rentes técnicas de rescate, estabilización y 
evacuación de personal que se encuentra en 
una situación de peligro y deba ser rescatado 
mediante la ejecución de ejercicios de simula-
ción de rescate real con paciente en diferentes 
escenarios posibles.

1. Reconocimiento de equipos – Limitaciones.
2. Sistemas de ventaja mecánica (compues-
tos).
3. Sistemas de recuperación directa.
4. Técnicas de progresión ver�cal nivel II.
5. Técnica de rescate cuerpo a cuerpo – Con-
trapeso.
6. Técnicas de rescate con equipo limitado.
7. Técnicas de rescate cuerpo a cuerpo – 
Ventajas mecánicas.
8. Acceso a la víc�ma desde arriba.
9. Acceso a la víc�ma desde abajo.
10. Rescate y empaquetamiento – Camilla.
11. Rescate – Estabilización y evacuación de 
víc�mas
12. Rescate – Camilla en ver�cal.
13. Rescate – Casos de nudos.
14. Rescate – Transferencias.
15. Rescate – Camilla ver�cal con resca�sta En coordinación con
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