DIRIGIDO A

Personal capacitado que se encuentre en un nivel
avanzado o que venga por reentrenamiento.

OBJETIVO

® Prevenir y minimizar los accidentes derivados
por el riesgo de caida en la realizacion de las dife-
rentes tareas a las que se ven expuestos los traba-
jadores en su labor habitual.

e Capacitar al personal sobre las normas y las
técnicas de trabajo en materia de seguridad que
ha de tener en cuenta cuando se realizan trabajos
en altura, uso, inspeccién, cuidado y manteni-
miento de equipos necesarios para la ejecucion
segura de todas las actividades que se desarrollen
en alturas.

CONTENIDO

1. Normativa legal vigente relacionada con traba-
jo en alturas.

2. Peligros y riesgo: definicién, identificacion,
clasificacién, evaluacion, medidas de control,
reporte y verificacion de controles.

3. Reglamento de seguridad para proteccién
contra caidas en trabajo en alturas: alcance,
vigencia, objetivos y estrategias.

4. Medidas de prevencion contra caidas de
trabajo en alturas: capacitacion, sistemas de
ingenieria para prevencion de caidas, medidas
colectivas de prevencion, permiso de trabajo en
alturas o lista de chequeo, sistemas de acceso
para trabajo en alturas y trabajos en suspension.
5. Elementos y equipos de los sistemas de pro-
teccion contra caidas: definicion y clasificacion.
6. Caracteristicas, manejo, almacenamiento,
cuidado y técnicas de instalacion.

7. Medidas de proteccién contra caidas: Medidas
Pasivas de Proteccion, Medidas Activas de Pro-
teccion.

8. Elementos de proteccion personal para traba-
jo en alturas: aspectos técnicos, seleccion,
inspeccidn, uso, mantenimiento y reposicion.

9. Permiso de trabajo en alturas o lista de che-
gueo: definicion, contenido y roles de los traba-
jadores y de la persona que autoriza el trabajo.

CURSO DE REENTRENAMIENTO
PARA TRABAJO
SEGURO EN ALTURAS

En coordinacidn con
Nomada CI LTDA
Mas informacion

313 395 0396




