DIRIGIDO A

Trabajadores que realicen trabajo en alturas con
riesgo de caida, que requieran utilizar un sistema
de acceso y equipos de proteccion.

OBJETIVO

Capacitar al personal sobre las normas vy las técni-
cas de trabajo en materia de seguridad que ha
tener en cuenta cuando se realizan trabajos en
altura, con el fin de prevenir y minimizar los acci-
dentes derivados por el riesgo de caida en la reali-
zacion de las diferentes tareas a las que se ven
expuestos los trabajadores en su labor habitual;
Ademas del uso, inspeccion, cuidado y manteni-
miento de equipos necesarios para la ejecucion
segura de todas las actividades que se desarrollen
en alturas.

CONTENIDO

1. Riesgo: Definicidn, identificacion, clasificacion,
valoracion, medidas de control y verificacion de
controles.

2. Peligro: Definicién e identificacidn.

3. Tipos de riesgos asociados al trabajo en altura,
segln normatividad vigente.

4. Requisitos y objetivos para inspeccion planea-
da de areas de trabajo en alturas, conforme a
normas vigentes.

5. Reglamento técnico para trabajo seguro en
alturas, seglin normatividad vigente.

6. Conceptos de responsabilidad civil, penal,
administrativa y social.

7. Procedimientos de trabajo en altura, segun
actividad econdmica.

8. Marco conceptual sobre prevencion y protec-
cion contra caidas en trabajo en alturas.

9. Medidas de prevencidn y proteccion contra
caidas: sistemas de ingenieria y medidas colecti-
vas e individuales de prevencién.

10. Aspectos técnicos de la proteccion contra
caidas.

11. Procedimientos para manipular y almacenar
equiposy EPP.

CURSO BASICO
OPERATIVO PARA
TRABAJO SEGURO EN ALTURAS

En coordinacidn con
Nomada CI LTDA
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